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MASTER IN PSICOSOMATICA

Corso inserito nel programma ECM/CPD della Regione Lombardia
ANNO ACCADEMICO 2024-2025

L"argomento di queste giornate, tradizionalmente oggetto di studio delle discipline biologiche e
mediche, verra esplorato da un punto di vista psicologico e antropologico, a conferma del fatto che
I"'uomo, oltre che avere un corpo, & anche un corpo che si declina in rapporto di costante equilibrio

con la dimensione archetipica e le immagini collettive ritrovate nelle piu diverse culture.

Relatori: Diego Frigoli — Valentina Rossato - Silvia Malavisti

Apparato locomotore, cute, sistema nervoso
e organi di senso

Modulo |

12 giornata — 26 ottobre 2024

“Aspetti clinici, psicodinamici e simbolici dell’apparato dermatologico I”

09.00 - 10.00 Approccio ecobiopsicologico alle malattie della pelle e introduzione agli aspetti
psicodinamici delle patologie in esame.

10.00-11.00 Prurito e verruche; tricotillomania e onicofagia; flash clinici

11.00 - 11.15 Intervallo

11.15-12.15 Malattie dei capelli e del follicolo pilo-sebaceo (alopecia, acne, rosacea); flash clinici

12.15-13.15 Allergie cutanee (dermatite da contatto e dermatite atopica, dermatite cronica
palmo-plantare o “eczema delle casalinghe”); orticaria

13.15-14.15 Pausa pranzo

14.15-16.15 Patologie delle ghiandole sudoripare (iperidrosi). Casi clinici relativi alle patologie
esaminate e amplificazione simbolica

16.15-16.30 Intervallo

16.30-17.30 Dibattito



09.00 - 10.00
10.00 - 11.00

11.00-11.15
11.15-12.15
12.15-13.15
13.15-14.15
14.15-16.15
16.15-16.30
16.30-17.30

22 giornata 10 novembre 2024

“Aspetti clinici, psicodinamici e archetipici delle malattie
dell’apparato dermatologico II”

Malattie papulo-squamose (psoriasi, lichen ruber planus)
Malattie bollose (penfigo, dermatiti erpetiformi); Patologie della pigmentazione
(vitiligine)

Intervallo

Melanomi (cenni)

Casi clinici relativi alle patologie esaminate e amplificazione simbolica

Pausa pranzo

Approccio ecobiopsicologico alle malattie dell’apparato osteoarticolare e muscolare.
Intervallo

Dibattitto

32 giornata 24 novembre 2024

“Aspetti clinici, psicodinamici e simbolici dell’apparato osteoarticolare”

09.00 - 10.00

10.00 -11.00

11.00 - 11.15
11.15-12.15
12.15-13.15

13.15-14.15
14.15-16.15
16.15-16.30
16.30-17.30

La colonna: le malattie del rachide cervicale, dorsale e lombare (cervicalgia, lombalgia,
sciatalgia, ernia al disco, scogliosi e cifosi); flash clinici

La spalla dolorosa, le patologie delle anche, patologie delle ginocchia, del piede e della
mano; flash clinici

Intervallo

Turbe della motilita (il torcicollo spastico e il crampo dello scrivano); flash clinici
Artrosi e fibromialgia, le patologie reumatologiche, artrite reumatoide, osteoporosi;
flash clinici

Pausa pranzo

Approfondimenti clinici relativi alle patologie esaminate e amplificazione simbolica
Intervallo

Dibattito



